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Wenn der Elternabend ruft: KI als Unterstützer für
deine Kommunikation und dein Selbstmanagement
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KI als Unterstützer für deine
Kommunikation & dein
Selbstmangement

12 Stühle im Halbkreis. Eine Kanne Kaffee auf dem Tisch. 
Erste Eltern betreten den Raum.
Die Stimmung: gespannt, erwartungsvoll.
Ich erinnere mich noch an meinen ersten Elternabend als
Klassenleitung. Ich hatte eine Liste mit Themen auf einem
Schmierzettel, ein paar lose Folien auf dem Laptop – und das
Gefühl, alles irgendwie im Kopf, aber nichts richtig geordnet zu
haben. Während die Eltern hereinkamen, war mein Stress größer
als mein Überblick.
Am Ende war der Abend geschafft, aber nicht ganz so souverän,
wie ich es mir gewünscht hätte. Damals habe ich gemerkt: Es
geht nicht darum, noch mehr Inhalte zu produzieren. Es geht
darum, bestehende Themen klar zu strukturieren und dich selbst
so vorzubereiten, dass du Ruhe ausstrahlst, egal, wie viele
Punkte auf der Tagesordnung stehen.
Und genau hier kann KI dir helfen.
Nicht als „Zauberer“, der alles für dich übernimmt.
Sondern als Assistentin, die dir die richtigen Fragen stellt, dich
Schritt für Schritt anleitet und dir am Ende ein Ergebnis liefert,
das du sofort nutzen kannst.
In dieser Ausgabe habe ich dir deshalb drei konkrete
Textbausteine zusammengestellt:

einen interaktiven Prompt für deine Elternabend-
Präsentation,
einen Prompt für wertschätzende und klare Elternbriefe,
und einen Quick-Win-Prompt für dein eigenes
Selbstmanagement.

So gehst du mit mehr Ruhe in den Elternabend und mit mehr
Klarheit in deine Woche.



Hier ein möglicher Prompt dazu:

📨
Ich habe diese Termine in der kommenden Woche: 
[Liste einfügen].  
Erstelle mir daraus einen übersichtlichen Wochenplan.  
Bitte mit klarer Tagesstruktur, Pausen, und markiere
unbedingt die drei wichtigsten Aufgaben pro Tag.

📨

1. Frage mich zuerst: 

Für welche Schulart und Klassenstufe soll die Präsentation
erstellt werden?  

2. Frage mich dann: 
Welche Themen sollen behandelt werden (z. B. Wahl des
Klassenelternbeirats, Klassenfahrt, Termine,
Kommunikation, Berufsorientierung, Übergänge)? Gibt es
besondere Schwerpunkte in diesem Jahr?  

3. Frage mich anschließend: 

In welcher Reihenfolge sollen die Themen präsentiert
werden? Soll die Präsentation eher formal oder locker und
einladend wirken?  

Erst danach erstelle bitte eine Präsentation mit: 
 
- Begrüßungsfolie (freundlich, wertschätzend)  
- 6–7 Folien zu den genannten Themen  
- Inhalte als **klare Stichpunktliste pro Folie** (Gamma-
ready, keine langen Absätze).

Elternabend-Präsentation (mit ChatGPT & Gamma.App)

Wenn die Präsentation steht, folgt der nächste
Schritt: die schriftliche Kommunikation.
Viele Elternbriefe klingen schnell zu steif oder zu
kompliziert. Manche Formulierungen kosten viel
Zeit. KI kann dir helfen, den Ton wertschätzend und
klar zu halten.

ChatGPT vs. Gamma – was passt für dich?
Beide Tools haben ihre Stärken:

ChatGPT → Struktur, Gliederung, Textbausteine
Gamma → automatisches Foliendesign aus Stichpunkten

✨ Mein Tipp: Nutze die Kombination.
     So gehst du gut vorbereitet und souverän in den Elternabend.

Was dich als Nächstes erwartet

In meiner Masterclass „Vom ersten Prompt zur Expertise“ vertiefen wir genau diese Arbeit:
Wie du Prompts gezielt steuerst für Unterricht, Organisation und Kommunikation
Wie KI nicht nur technisch, sondern auch didaktisch Sinn macht
Wie du Schüler:innen Schritt für Schritt an KI heranführst

👉 Wenn du mehr Klarheit im Alltag willst, ist die Masterclass der nächste Schritt.

✨ Welchen Prompt probierst du als Erstes aus? Antworte mit “Elternabend”, 
“Brief” oder “Plan”.

KI als Unterstützer: 
Prompts, die deinen Elternabend 

abrunden

Mit diesem interaktiven Prompt wirst du Schritt für Schritt
durch die Erstellung deiner Präsentation geführt.

💡  Tipp: Nutze ChatGPT für die Inhalte. Übertrage die
Stichpunkte nach Gamma. Die App baut dir automatisch
ein mordernes Foliendesign.

Hier ein Prompt-Beispiel dazu:

📨
Formuliere mir einen Elternbrief für die Klasse [XY].  

- Ziel: [z. B. Einladung zum Elternabend am Datum XY]  
- Sprache: freundlich, wertschätzend, klar strukturiert  
- Bitte mit kurzer Begrüßung, den wichtigsten Infos im Hauptteil 
   und einem positiven Abschluss  
- Zusatz: Formuliere auch eine Version in einfacher Sprache, 
   damit sie leichter übersetzbar ist.

So wird deine Kommunikation nicht nur schneller,
sondern auch inklusiver.
Nach dem Elternabend ist vor der nächsten ToDo-Liste:
Konferenzen, Ausflüge, Klassenarbeiten.

Elternabend und Elternbriefe sind erledigt, aber dein
eigener Alltag bleibt trotzdem voll: Konferenzen, Ausflüge,
Klassenarbeiten.
Damit du den Überblick behältst, kannst du deine Woche
in Sekunden mit KI strukturieren.

Das Ergebnis? Passgenau und strukturiert in Sekunden.

Herzliche Grüße

Julia von myteachertools
Die Inhalte wurden mit HIlfe von ChatGPT erstellt.


